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DER CHRISTLICHE GLAUBE

... so oft wird von ihm gesprochen! Oder doch nicht mehr?
Wer lebt ihn, wer kennt ihn, wie lebt man ihn? Hier in Garath und Hellerhof.

Auf den wenigen Seiten dieses Heftes kénnen Sie einen Blick tun in das Innenleben
der katholischen Gemeinde St. Matthaus in unserem Stadtteil.

Menschen und ihre Meinungen, Orte und Festtage, ein paar Erklarungen ...

Gerade, wenn Sie wenig oder gar nicht ,kirchlich* oder christlich denken, laden wir
Sie ein, einen Blick in dieses Heft zu werfen.

Vielleicht hilft es ja, manche Vorurteile abzubauen.

Wir sind ganz

Ein Leben ohne Glauben wéare normale Menschen,
flir mich die versuchen,

heute den Weg Jesu
... ohne Tiefe. Gudrun Wanjek Christi zu gehen.

... wie ein Fisch ohne Wasser.
Christoph Heise

Mit Thnen ?

_ Blattern Sie rein.
. nicht erfillend. Gerhard Ostwald

. eine Suppe ohne Salz, ein Kor-
per ohne Knochen, ein heilloses

Durcheinander. Christa Hovestadt
... einfacher, aber auch langweiliger, Tele-
ganz praktisch gesehen. Lukas Windeln fon. Ar- Pastor Martin Ruster
beits- Leiter der Gemeinde St. Matthaus
Iampe und einer von ca. 10.000 Katholiken
. in Garath und Hellerhof
ZWel|

Terminkalender, Schreibmaschine, Briefe
und Blcher, Blicher. Was waére das alles
stdnde

nicht
in der

Im Namen des Vaters Mitte

b-
und des Sohnes (Bseig

und des Heiligen (Seistes. ermuti-
Amen. gend
das

Kreuz
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... besteht nun einmal aus Menschen.

Und die sollen in diesem Heft immer wieder zu Wort kommen.

Der Pfarrbri
it

ein Radieschen ein Senf-
vielleicht ? i Strauch.

! eine Zwiebel, eine Zucchni,
Glauben gesund zu ## wegen der die wéchst

erndhren. ¥j§ Hautungen. i Uberall hin.




... muss man den Glauben erst mal kennen lernen ...

Die erste heilige
Kommunion.

Das Sakrament
der Taufe.

E Der Anfang ist gemacht.
R

in den Kinderhausern

St. Theresia
St. Norbert
St. Matthaus

- Kindertagesstatte
- Beratung
- Lebenshilfe

Drei Hauser fur Kinder und ihre Eltern




Die Kirche hat Zukunft, weil ..

... die Menschen immer wieder nach Sinn suchen,
nach Gott ... Ursula Flachskamp

. die Menschen an der Basis dafiir sorgen,
dass sie ,lebendig“ bleibt. Gudrun Wanjek

... Menschen, so wie sie sind, mit Leib und Seele
angenommen werden und sie mit ihr Lebenshilfe,
zum Beispiel durch die Sakramente, erfahren
von Beginn an bis zum Lebensende in guten wie in
schlechten Zeiten. Christa Hovestadt

bei der Kindersegnung

(uten Morgen, lieber (ott,
gib uns heute unser Prot,

lass uns lachen und nicht
weinen,

lasse Deine Sonne scheinem,
tief in unser [erz hinein.
A”es hast Du schon gemacht,
uns beschiitzt in dieser Nacht,

hilf uns froh und dankbar sein,

lass uns bitte nie allein.

Amen.




JUNGE MENSCHEN SUCHEN SICH ITHREN WEG

Mach dich auf
Wenn ich dir Gott beweisen soll,

muss ich dich enttauschen:
lch kann es nicht.

Aberwenn du bereit bist,
lade ich dich ein,

ihn gemeinsam mit mir zu suchen.

Wenn ich dich zu Gott iiberreden so”l

muss ich schweigen:
|ch will es nicht.

Aberwenn du es annimmst,
biete ich dir mein [ eben an,

um meinen G]auben mit dir zu teilen.

bei der Vorbereitung zur Firmung

Familienfreizeit in der Eifel

Wenn ich vor dir Gott vcrteidigen soll,

muss ich aumcgeben:

|ch schaff das nicht.

Aberwenn du es willst,
erziahle ich dir von seiner Liebe

|
g e 8
Wiy

und von seiner [ reundschaft.

™ -,

(Undich sage dir: Mache dich auf

und wandere ihm entgegen.




IM GLAUBEN

... zugleich spielt die Erfahrung
von Gemeinschaft, Spiel und
Spal’ eine grofi3e Rolle.

Ferienfreizeiten zu Pfingsten
und in den Sommerferien

Ein Mensch, der fur meinen Glauben
ein Vorbild war, ..

Es waren vor allem die GroReltern, Eltern und
Schwiegereltern, die mich durch ihren unerschit-
terlichen Glauben, teilweise bis zu ihrem letzten
Atemzug, gepragt haben. Christa Hovestadt

.. sind mein Opa und meine Oma. Christoph Heise
... war Albert Schweitzer. Gudrun Wanjek
... ist der Theologe Eugen Biser. Margret Vogt
... war mein Vater. Wilfried Peiffer




MITEINANDER UND

Zwei Seniorenc

lubs

IN. WURDE ALT WERDEN, ...

... das ist und bleibt
ein grof3es Anliegen
der Kirche.

Andere merken, dass
glaube, wenn ich

Grolies Martinsfegt \
fur alle Senioren im
Johannes-Haus

N

ich an Gott

ein Kreuzzeichen
mache. Wilfried Peiffer

offen  dariber
spreche und nicht
verheimliche, dass
ich in die Kirche
gehe und katholisch
bin. Ursula Miiller

mich mit ihnen
ernsthaft Gber Fragen
des Glaubens unter-
halte. Lukas Windeln

Missen andere das
merken? Michael Miller



UM
% KUMENE Vater unser im [Jimmel,

gcheiligt werde Dein Name,

I
Oko

dein Reich komme,
Katholische und evangelische dein \Wille geschehe e fi [ el
Christen - Kinder, Jugendliche

so auch auf Erden.

und Erwachsene - in Garath
und Hellerhof glauben, beten
und feiern gemeinsam ...

(nser tég]ichcs Brot gib uns heute
und vergib uns unsere Schuld,

wie auch wir vergeben unseren

) SCEu]digem.
Gesprachsabend zum Thema ,,Taufe*. el s it Vs

sondern crlc’jse uns von dem Bésen.

Denn dein ist das Keich und die Kra)ct
und die Hcrrlic%keit in Ewigkeit.
Amen

Okumenischer Gottesdienst im Griinen
am Pfingstmontag im Garather Schlosspark.

Lieber Luther- oder lieber Papstbier ?
Kollegen unter sich:
Pfarrer Sommer, evangelisch

und Pfarrer Ruster, katholisch.

www.ev-kirche-garath.de

Die Okumenische Hospizbewegung

Das Beste am Glauben an Gott ist Dusseldorf-Sud e.V.
Begleiten bis zuletz

... Geborgenheit spuren, Schweres abgeben . €d .e ten bis zu e‘.: L

dirfen. Ursula Flachskamp weil Sterben Teil des Lebens ist.

... dass er zwanglos ist. Christoph Heise

...die Gemeinschaft mit anderen. GudrunWanjek Die OHB begleitet sterbenskranke Menschen
und ihre Angehorigen. Sie kooperiert mit dem

... das Vertrauen, dass Gott immer bei mir ist Caritas Hospiz Dusseldorf. Tel. 702 28 30

und mich halt, so wie ich bin.  Christa Hovestadt www.hospizbewegung-duesseldorf-sued.de



[ hre sei dem Vater und dem Sohn
und dem Hciligcn Geist,

wie am Anfang,,

so auchjctzt

und alle

/eit

und in

E_wigkcit. Amen




Die Mitte
des Glaubens
felern wir'am

Sonntag.
|

DIE MESSE



EINE GEMEINDE KANN NUR LEBENDIG SEIN UND

... sich manche ihrer Mitglieder auch neben ihrem Beruf fur sie einsetzen.

KIRCHENVORSTAND

... tragt Sorge fur die Finanzen,

: . Personalfragen,
Das Leben und Wirken Jesu ist (ET g
- o o IS BV IS ! A
fur mich spannend, weil ... AT Gebaude,
(A 'f <o Einrichtungen der Gemeinde.
\
.. €s so menschlich ist. Ursula Flachskamp ' Er wird von der Gemeinde gewahlt.

I
... €s sehr vielseitig ist. Wilfried Peiffer 0 |..-| nm,,,;
... man etwas firs Leben lernt. Lukas Windeln (. o e )
... er tatsachlich gelebt hat. Christoph Meiser

DER FORDERVEREIN
ST. MATTHAUS

sammelt Geld fur das ,Schéne*
in unseren Kirchen, fur das sonst
oft kein Geld Ubrig ist.

Einmal im Jahr organisiert er fir
seine Mitglieder und die ganze
Gemeinde einen Ausflug.




Das Glaubensbekcnntnis

|ch g!aubc an (Gott, den Vater, den Anm’échtigcn,
den Schépger des Himmcls und der Efdc.

(nd an Jesus (hristus, secinen eingcborencn Sohn,
unseren Hcrm, emp?ang@n durch den Heiligen (aeist,
geboren von dchungFrau Maria,

ge]ittcn unter Fontius [ilatus,

gekreuzigt, gcstorben und begraben,

hinabgcsticgen in das Reich des Jodes,

am dritten Tage auferstanden von den Toten,
auxcgcgahren in den Himme],

er sitzt zu Rechten Gottes, des a”méclﬂtigen \aters,
von dort wird er kommen,

zu richten die | ebenden und die Joten.

|ch giaubc an den Hei!igen Gcist,

die hciligc katholische Kirche,

(Gemeinschaft der Hei]igen, \/ergcbung der Siinden,
Auxcerstehung der Toten und das Ewigc chem.

Amen

... Uberlegt mit dem Pfarrer zusammen,

welche Schwerpunkte die Gemeinde
setzt. Er ist zugleich das ,,Gesicht*
der Gemeinde und wird von ihren
Mitgliedern gewahlt - das nachste Mal
am 7. November 2009.

Ich &rgere mich uber ,die
Kirche“, wenn ...

haarstrdubende,  unbedachte
oder ungeschickte AuBerungen von
offiziellen Vertretern der Kirche
gemacht werden und diese dann das
Bild ,,der Kirche" in den Medien pragen.
Christoph Meiser

... wenn es manchmal nicht so lauft,
wie man es will. Gerhard Ostwald

... sie so lebensfremd bestimmt:
Kondome/Aids, Zdlibat, Abendmahl.
Gudrun Wanjek

... Menschen vor den Kopf gestofen
werden. Ursula Flachskamp



LEBENDIG GLAUBEN

... lesen, schmokern und lauschen in unserer eigenen Bucherei.

FUr Leseratten
und Bucherwiurmer

Katholische Die Offnungszeiten:

. . jeden Sonntag - aulRer am 1. Sonntag im Monat - von 10 bis 12 Uhr und

Offentliche jeden Donnerstag - auRer am 1. Donnerstag im Monat - von 16.30 bis 18.30 Uhr.

Blcherei Wir bieten Vielfalt: Biicher fiir Kinder und Jugendliche, Krimis, historische und
. andere Romane flr Erwachsene, Sachbicher fir Gesundheit, Sport, Hobby,

St. Matthaus Reisefiihrer, inzwischen etwa 300 DVDs und seit neuestem auch Hérbiicher.

... nachdenken, informieren, diskutieren.

Mit anderen uber meinen
Glauben zu sprechen, ist
fir mich ...

... ehrlich! Judith Nowacki

wohltuend unter Gleich-
gesinnten, schwer mit Nicht-
Glaubigen. Ursula Flachskamp

... von der Situation abhangig.
Margret Vogt

...Spannend,daichdabeiauchdie
Positionen der Anderen kennen
lernen kann. Lukas Windeln

,Das 2. Vatikanische Konzil“: ein Abend im Johannes-Haus mit Prof. Beinert.



KANN__ABER_AUCH HEISSEN_._

... miteinander Musik machen und so
den Gottesdienst
verschonern.

Nicht

weniger

als vier Chore

gibt es in der Gemeinde

- jeder, der gerne mit anderen
zusammen singen mochte, findet

bestimmt den fiir ihn passenden. BETET DOPPELT

... meditieren, beten, Ruhe finden.
Singt dem [Hermn

Singt dem Herrn, alle Vélker und Rassen,
Tag fur Tag verkiindet sein Heil.

Singt, als wir es zum ersten Ma],
singt in allen SPrachen und T 8nen.
Singt und ruft seinen Namen aus.

Werdet nicht miide, von ihm zu sPrechen,
von seiner vcrborgenen Gegenwar‘t
in allem, was lebt und geschieht.

Sucht neue Wor‘te, das Wort zu verl(ijnclen,
neue Gedanken, es auszudenken,

damit alle Menschen die Botschaft horn.

| asst Gott grob sein und betet ihn an.
Er ist mehr als Wor‘t und Geclanke.
Sagt es allen: erist der [Herr.

»,Nacht der offenen Kirche" in St. Matthaus



KATHOLISCH SEIN

... diskutieren,

sich informieren,
Meinungen
austauschen,
Netzwerke knupfen,
unterwegs sein.

oh
e ur|||||II il
= "I'|||....,"'| |-|-
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St. Matthaus-Kompanie,
die katholische Kompanie im
Garather Schitzenverein 1967 e.V.

Interessantes im Internet

Schwer fallt mir allerdings zu glauben, dass .. www.erzbistum-koeln.de
. die kirchlichen Strukturen, so wie sie jetzt sind, von www.gott-glauben.de
Gott gewollt sind. Karl-Wencel Heix www.bibelwerk.de
... Gott will, dass manches Unrecht oder Leid so lange andauern www.gottnet.de
muss. Ursula Flachskamp )
www.domradio.de
... hach dem Tod nicht Schluss ist. Christoph Meiser

www.familien234.de

Schauen Sie doch mal rein!



HEISSIT AUCH. ... v /

0 '
. -~ .
... sich kimmern, Lgﬂg Km
einmischen,
helfen...
tiber den Kirchturm Finanzielle Hilfe er-
hinaus maoglicht vielen armen

Jugendlichen in Passo
Fundo/ Brasilien eine
grundliche Ausbildung
und damit eine
Perspektive fur ein
menschenwirdiges
Leben.

kfd = Katholische
Frauengemeinschaft
Deutschlands

Sie bringt Religitses,
Kulturelles und
Geselligkeit ins Leben
interessierter Frauen
- auch anderer
Konfessionen - und
freut sich Uber Gaste!

www.kfd.de

Die KAB : L (16
St. Matthaus Die aulBergewdhnlichste

engagiert sich Situation, inderich gebetet
vielfaltig. Sie habe, war ..

hat in Garath/
Hellerhof eine

lange Tradition. .. ein StoBgebet im Chaos der
Pause. Ursula Flachskamp

.. als ich gesagt bekommen habe:
Sie haben Krebs! Karl-Wencel Heix

www.kab.de

... morgens fruh im 4 Uhr auf einem
Berggipfel in den Dolomiten mit
Jugendlichen auf einer abenteuer-
lichen Huttenwanderung.

Christoph Meiser




FESTE DER GEMEINDE ...

SONNTAGS-MESSEN

17:30
18:00

8:30
9:45

11:15

Frohlich sein und
Karneval feiern,
das

Beichtgelegenheit
Vorabendmesse St. Theresia
Heilige Messe St. Norbert

Familienmesse 1. Sonntag St. Theresia
im Monat St. Matthaus

alle Gbrigen

Sonntage

Gemeindemesse St. Matthaus

... sind besondere Hohepunkte des Jahres.

Das Pfarrfest im Sommer soll die Menschen

Weil dies aulRer
uns noch viele
andere Menschen
so sehen, leitet
er in der ganzen
Welt viele solcher
Gemeinden ...

r. verbinden. Alle sind herzlich eingeladen!
N

was hier bebildert
war - und noch man-
ches mehr! - gibt es,
weil ER es so wollte, so
glauben wir!

Und wir glauben, dass
es gut ware fur alle
Menschen, so zu glau-
ben.

L 1"

Und das finden wir gut.



DIE_SEELSORGER
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Pastoralreferent
Markus Herz
Prenzlauer Str. 4
Tel. 758 449 37

Pastor

Martin Ruster
Prenzlauer Str. 4
Tel. 7054 30

Pfarrer i.R. (Subsidiar)
Karl-Wencel Heix
Peter-Behrens-Str. 79
Tel. 700 53 08

Kaplan

z.Zt. Martin Schlageter
Prenzlauer Str. 4

Tel. 170 53 86

DAS PFARRBURO

_I’.lfl"l'l-t el 1 satiad ) Frasdpies

OFFNUNGSZEITEN

Mo - Fr
Mo + Di + Di
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und Mi + Fr
René-Schickele-Str. 6 in der Nebenstelle

40595 Diisseldorf an St. Theresia, Prenzlauer Str.4

Tel. 7017 77 info@st-matthaeus-duesseldorf.de
Fax 70 20 14 www.st-matthaeus-duesseldorf.de

IMPRESSUM ... UND EINIGE ADRESSEN.

Diese Missionale-Ausgabe des Pfarrbriefes

»,gemeinsam unterwegs“ wird im Auftrag des KUSter’_ UW? Wegner Tel 0160 9600 9256
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;?ﬁxérgﬁrlzst::rst\:/}; tF’fr. Martin Ruster, Hanni Kirchenmusik Georg Flock Tel 700 01 82

; ' 9 Isabel Traeger Tel 700 90 58
Bilder: Margret Boeken, . :
Ralph Erkelenz, Stefan Gar- Montessori- St. Norbert: Hildegard Wallochny Tel 703577
ding, Karl-Wencel  Heix, Kinderhauser St. Theresia: Angela Klippel Tel 70 68 06
iregorJJuhgyk_R%nhfirﬁ Jung- St. Matthaus Hellerhof: Tel 700 04 51

gnes Jusinski, Doris Lausch, : .
Michael Muller, JFE, www. Mariola Wieczorek
pfarrbriefservice.de Jugendfreizeiteinrichtung St. Matthaus (JFE) Tel 709 09 74

Hellerhof-West

) ) . Okumenische Hospizbewegung Diisseldorf-Siid e.V. (OHB)
Druck: Ordensgemeinschaft der Armen-Bruder Emil-Barth-Str. 151 Biirozeiten: Montag 10:00 - 12:00  Tel 702 28 30

des heiligen Franziskus, Sozialwerke e.V., .
Romerstr. 9, 40476 Dsseldorf www. hospizbewegung-duesseldorf-sued.de Fax 2204131

Layout: Doris Lausch



1

s

3
=
@
D
E
(D}
=
Q)
9
i)
§

|_
r <
w un
mLIJ
x X
L
O T
Z +
==
v v

St Matthaus

[N P uE |

?’Tﬁs&%



